
 
Соблюдай правила безопасности, чтоб 

весело провести зимние каникулы! 

 
Телефоны вызова экстренных служб: 

 

ПОЛИЦИЯ – 102  
Отд МВД России по Курманаевскому району  

Дежурная часть: 8(35341)2-15-98  

                              8(999)259-39-73 
 

СКОРАЯ ПОМОЩЬ – 103 
 

 

 
 
 
 
 
 

Уважаемые родители, помните! 
На территории Оренбургской области введен 

комендантский час для детей и подростков.  

Нахождение детей на улице в ночное время (после 

22.00ч) без законных представителей влечет 

привлечение к административной ответственности 

по ч.1 ст. 5.35 КоАП РФ. 

 
 

Пожарная безопасность при использовании 

пиротехнических изделий 

 
- не допустимо использование 

пиротехнических изделий детьми! 

- рекомендуется покупка пиротехнических 

изделий только в специальных магазинах 

- не допускается держать работающие 

пиротехнические изделия в руках 

(фейерверки) 

- запрещается производить запуск 

пиротехнических изделий в направление 

людей 

- запуск фейерверков допускается только на 

открытом воздухе (вдали от зданий, 

сооружений, деревьев, линий электропередач) 

 

 

 

 
ПРОКУРАТУРА  

Российской Федерации 
 

ПРОКУРАТУРА 

ОРЕНБУРГСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

ПРОКУРАТУРА  

КУРМАНАЕВСКОГО РАЙОНА 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Памятка для детей и родителей 
 

 

 

 

 

 



Зима – это время забав и веселых игр. 

Катание с горок – всеми любимое зимнее 

развлечение. Скорость, свист свежего 

ветра, буря переполняющих эмоций – для 

того, чтобы Ваш отдых был не только 

приятным, но и безопасным, стоит 

задуматься о выборе как горок, так и санок. 
 

 
 

Вот некоторые правила поведения на 

оживленной горке: 
1. Запрещается подниматься на горку там, где 

навстречу скатываются другие. 

2. Не съезжать с горки, пока не отошел в сторону 

предыдущий спускающийся. 

3. Не задерживаться внизу, когда съехал, а 

поскорее отползать или откатываться в сторону. 

4. Не перебегать ледяную горку. 

5. Во избежание травматизма нельзя кататься, стоя 

на ногах или на корточках. 

6. Избегать катания горок с неровным ледовым 

покрытием. 

7. При получении травмы немедленно сообщить 

об этом взрослым или позвонить в скорую 

помощь 

8. При первых признаках обморожения, а также 

при плохом самочувствии, прекратить катание 

Видишь лёд? 

ИДИ В ОБХОД!  

 
 

Помни, что лед только на вид 

кажется крепким.  

Выход на лёд ОПАСЕН!!!  

 

 

 

 
Проведи каникулы с пользой!  

Береги себя и свою жизнь! 
 

Зимой одевайся тепло, чтоб 

избежать обморожения! 

 
Обморожение – повреждение тканей тела под 

влиянием холода 

 

Признаки обморожения: 

- бледная кожа с мурашками или белыми 

пятнами, дрожь; 

- сонливость или излишняя разговорчивость, 

трудность с речью; 

- кожа теряет чувствительность, становится 

твердой на ощупь, низкая температура тела 

 

 

 
 

При признаках обморожения необходимо уйти с 

холода в теплое помещение. 
 

Осторожно снять одежду и обувь с пораженной 

области, укрыть одеялом 
 

Выпить теплое питье – это может быть чай, 

морс, какао или просто теплая вода. 
 

Если чувствительность пораженных участков не 

восстанавливается – немедленно вызвать врача 

 

Согреваться нужно постепенно, 

избегая резких перепадов температур 
 


