НЕДЕЛЯ ПСИХОЛОГИИ
План  мероприятий
	№ блока
	Содержание блока
	Класс 
	Дата проведения

	1-4 классы

	Блок № 1
	 «В поисках хорошего настроения»
занятие (игровое) с элементами тренинга
на развитие навыков жизнестойкости.
	1-2
	19 ноября

	
	
	3-4
	19 ноября

	Блок № 2
	«Учимся общаться»
занятие (игровое) с элементами тренинга
на развитие навыков общения, социальной гибкости, дружелюбия.
	1-2
	21 ноября

	
	
	3-4
	20 ноября

	Блок № 3
	«Я и другие» 
занятие (игровое) с элементами тренинга
на формирование благоприятного социально-психологического климата.
	1-2
	22 ноября

	
	
	3-4
	21 ноября

	5-8 классы

	Блок № 1
	 «В поисках хорошего настроения» занятие (игровое)  на развитие навыков жизнестойкости.
	5 
	20.ноября

	
	
	6
	16 н6оября

	
	
	7-8
	19 ноября

	Блок № 2
	«Учимся общаться»
занятие на
развитие навыков общения, социальной гибкости, дружелюбия.
	5 
	19 ноября

	
	
	6
	20.ноября

	
	
	7-8
	21 ноября

	Блок № 3
	«Я и другие» 
занятие на формирование благоприятного социально-психологического климата.
	5 
	21 ноября

	
	
	6
	21 ноября

	
	
	7-8
	22 ноября

	9-11 классы

	Блок № 1
	«Всё в твоих руках» занятие на
развитие навыков жизнестойкости.

	9
	19 ноября

	
	
	10
	19 ноября

	
	
	11
	19 ноября

	Блок № 2
	«Навстречу друг другу» занятие на
развитие навыков общения, социальной гибкости, дружелюбия.
	9
	20 ноября

	
	
	10
	20 ноября

	
	
	11
	20 ноября

	Блок № 3
	«Мы вместе» занятие на
формирование благоприятного социально-психологического климата.
	9
	22 ноября

	
	
	10
	22 ноября

	
	
	11
	22 ноября

	Родители

	Блок № 2
	«Навстречу друг другу» родительское собрание. 
Формирование благоприятного социально-психологического климата внутри семей участников.
	
	22 ноября

	Педагоги 

	
	Тренинг «Всё в твоих руках». Профилактика эмоционального выгорания педагогов, развитие жизнестойкости, навыков распознавания эмоций, социальной гибкости.
	
	18 ноября



